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OBJETIVOS DE LA CLASE DE HOY

1. Prescribir con Criterio Físico: Determinar qué producto de ácido hialurónico (AH) utilizar 
basándose en los parámetros de módulo elástico (G'), viscosidad (G'') y cohesividad, en 
lugar de guiarse por el marketing comercial

1. Correlacionar Producto y Plano Anatómico: Seleccionar la tecnología de reticulación 
adecuada (NASHA, Vycross, CPM u OBT) según la profundidad del tejido, diferenciando 
cuándo se requiere soporte estructural o integración dinámica
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OBJETIVOS DE LA CLASE DE HOY

3. Analizar la Biomecánica del Gel: Predecir el comportamiento del implante ante las 
fuerzas de cizallamiento y compresión de los músculos faciales, evitando complicaciones 
como la migración del producto o la formación de nódulos visibles

4. Optimizar la Herramienta de Inyección: Justificar la elección ergonómica entre agujas 
de precisión y cánulas de punta roma según el calibre y la zona de riesgo vascular 
identificada

5. Dominar el Rescate Farmacológico: Dominar el uso de la Hialuronidasa para 
correcciones estéticas o protocolos de emergencia vascular por oclusión
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Pero antes…
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Anatomía Clínica y 
Topográfica Facial aplicada 

a la Perfiloplastia

CLASE DE REPASO E INTEGRACION 
(MODULO I + MODULO III)
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DRA.DIANA NOSSA

● Medicina Estetica, Nutrición y Antienvejecimiento.
● Medicina Funcional IMF
● Facial Harmonization & Expert Injector
● Experiencia en tratamientos de Celebridades
● 13 anios de experiencia
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OBJETIVO

Con los conocimientos adquiridos podrás 
dominar el mapa tridimensional del 
rostro para inyecciones seguras y 
efectivas.
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Anatomía Avanzada para Medicina 
Estética: El mapa 3D del perfil facial.

Objetivos de la sesión: 

● Identificar planos anatómicos
● Predecir el envejecimiento esquelético 
● Localizar zonas de riesgo vascular.
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Anatomía Avanzada para Medicina 
Estética: El mapa 3D del perfil facial.

Cambio de paradigma

El envejecimiento facial no es un evento aislado 
de laxitud cutánea, sino un proceso complejo y 
estratificado que involucra la remodelación 
esquelética, la redistribución del tejido adiposo y 
alteraciones bioquímicas en la matriz 
extracelular.

“The Facial Aging Process From the “Inside Out” Aesthet Surg J. 2020 Dec 
16;41(10):1107–1119. doi: 10.1093/asj/sjaa339
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El Rostro en 5 Capas

● Piel
● Grasa Superficial
● SMAS
● Grasa Profunda
● Periostio
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PIEL

● Barrera protectora
● Matriz extracelular (ECM)
● Envejecimiento histológico.

Perdida de colageno
Elastosis solar
Menos capacidad de “sellado”
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GRASA SUPERFICIAL

● Compartimentación
● Septos fibrosos 
● Tejido adiposo 

dérmico.

dWAT (Dermal White 
Adipose Tissue)

- Tipo 1 (adherencia 
laxa)

- Tipo 2 (adherencia 
firme)
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SMAS 
(SISTEMA MUSCULO APONEUROTICO SUPERFICIAL)

● Transmisión de fuerzas
● Miología funcional
● Variabilidad regional

Compuesto por el músculo 
platisma, la fascia parotídea 
y la capa fibromuscular que 
recubre la mejilla

Anatomía, piel, fascia del sistema musculoaponeurótico superficial (SMAS)
Zackary B. Whitney ; Megha Jain ; Patricio M. Zito
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SMAS 
(SISTEMA MUSCULO APONEUROTICO SUPERFICIAL)

● LIGAMENTOS DE 
RETENCIÓN

Anatomía, piel, fascia del sistema musculoaponeurótico superficial (SMAS)
Zackary B. Whitney ; Megha Jain ; Patricio M. Zito
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GRASA PROFUNDA

● Deflación volumétrica
● DMCF (Deep Medial Cheek Fat)
● SOOF (Sub-Orbicularis Oculi Fat)
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PERIOSTIO

● Remodelación ósea
● Mecanotransducción
● Base de la perfiloplastia.

Rotación en sentido de 
agujas del reloj
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De la Gravedad a la 
Deflación.

Teoría del Envejecimiento I
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DESCENSO PERDIDA DE VOLUMEN
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El concepto de Pseudoptosis
Teoría del Envejecimiento II
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Osteologia Dinamica
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Ley de Wolff

Los huesos se adaptan y remodelan. 
Aumentando densidad o debilitandose 
con el uso y el deuso.

Mecanotransducción

● Deportistas
● Ejercicio
● Astronautas
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Retrusión maxilar y caída de la punta 
nasal

Remodelación del Tercio Medio
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Retrusión maxilar y caída de la punta nasal
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Aumento del 15-20% del área; formación 
del Tear Trough

Expansión Orbitaria
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Tear troughs/ Ojera osea

Corresponde a las zonas 
hundidas que se 
encuentran entre los 
párpados inferiores y la 
parte superior de las 
mejillas.
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Aumento del ángulo goníaco y pérdida de 
proyección mentoniana

Remodelación Mandibular
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Soporte oseo completo 
(mandibula, maxila)

Contención de grasa 
superficial y profunda

Linea mandibular 
definida

Ángulo 
mandibular 

en “L”

Mentón 
proyectado

Resorción de la mandibula 
(perdida de volumen)

Aumento del angulo 
goniaco 

Resorcion del 
menton

Perdida de 
altura y 

proyeccion del 
menton
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● Reposición de volumen 
supraperiostico

● Restauración del soporte óseo

● Tejido blando reposicionado 
indirectamente

● Resultado natural y estable
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Compartimentos tabicados y su rol en la 
flacidez cutánea

Grasa Superficial (dWAT)
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DMCF y SOOF; los pilares de la 
proyección malar

Grasa Profunda (Soporte)
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El sistema de "hamaca" que fija los 
tejidos al hueso

Ligamentos de Retención
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Cambio de convexidad a aplanamiento 
muscular con la edad

Miología Mimética
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Pausa Activa y 
continuamos…
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CLASE 1



Armonización 
Diplomado

Integral y Perfiloplastia
Coordinado por:

Bioquímica del Ácido Hialurónico (El 
Polímero)

● Estructura de disacáridos
● Enlaces 𝜷-1,4 glicosídicos
● AH endógeno vs. sintético.
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El Proceso de Reticulación (Cross-linking)

● Agentes reticulantes (BDDE, PEG)
● Creación de la matriz 3D
● Durabilidad vs. biocompatibilidad.

● BDDE:  1,4-butanodiol diglicidil éter
● PEG: Polietilenglicol
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 Introducción a la Reología del Ácido 
Hialurónico

● Definición de reología
● Deformación bajo estrés
● Iimportancia clínica de los parámetros 

G', G'' y tan𝛿.
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 Módulo Elástico (G'): 
Capacidad de Soporte

● Mide la rigidez del material y su 
capacidad para almacenar energía, 
actuando como un sólido

● Firmeza del gel
● Indicador de Lift Capacity
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 Módulo Viscoso (G''): 
Fluidez e Inyectabilidad

● Mide la energía disipada en forma 
de calor y la capacidad de fluir, 
actuando como un líquido

● Pérdida de energía por fricción
● Relación con la extrusión.
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 Tan Delta (tan𝛿): 
La Elasticidad Relativa

● Relación G''/G'
● Comportamiento de sólido vs. 

líquido.
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Cohesividad: 
Resistencia a la Dispersión

● Fuerzas de atracción interna
● Resistencia a la compresión vertical
● Prevención de migración
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Hidratación y Swelling Factor

● Higroscopicidad del AH
● Edema post-inyección
● Volumen real vs. aparente
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Tamaño de Partícula y Homogeneidad

● Geles monofásicos vs. bifásicos
● Tamizaje del gel
● Impacto en la textura
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Tecnología NASHA (Galderma)

● AH de cadena larga
● Mínima modificación química
● Alta precisión.

Soporte estructural
Precision y 
Definicion

Control de Resultado
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Tecnología Vycross (Allergan)

● Mezcla de AH de bajo y alto peso 
molecular

● Baja hidratación
● Larga duración.
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Tecnología CPM (Merz)

● Matriz Polidensificada Cohesiva
● Reticulación en etapas
● Máxima integración tisular.
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Tecnología OBT / XpresHAn (Galderma)

● Geles dinámicos
● Calibración de firmeza
● Adaptación al movimiento.
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PEG Cross-linking (Neauvia)

● Uso de Polietilenglicol
● Menor toxicidad
● Resistencia térmica
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Selección del Producto por Plano Anatómico

● Capas 1-5
● Correspondencia 

reológica.
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Ergonomía: Agujas vs. Cánulas

● Selección de calibres (25G, 27G)
● Punta roma vs. afilada
● Zonas de riesgo
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Selección por Zona 
(Clinical Case Strategy)

PRECISION DINAMICA FIRMEZA
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Hialuronidasa

● Protocolo HDPH (Hialuronidasa 
Pulsada en Alta Dosis)

● Coreccion 20-40UI / 0.1 - 0.2ml de 
acido hialuronico
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● 450-1500 UI en todo el area de 
inyeccion

● Masajear el area
● Repetir cada 60min por 4 veces

● Vigilar reacciones adversas
● Ojo: Anafilaxis
● Seguimiento diario
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● Selección de calibres (25G, 27G)
● Punta roma vs. afilada
● Zonas de riesgo
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Cambio de convexidad a aplanamiento 
muscular con la edad

Miología Mimética
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¿Qué plano voy a tratar? 
¿Qué fuerzas actúan ahí? 

¿Qué reología necesito para contrarrestarlas?
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